Safran

mit allen Sinnen
erleben

Erlebe eine faszinierende Reise in die Welt des Safrans!
Das erwartet Dich:

o Eine einzigartige Fuhrung durch die Safranfelder von Beate
Bientzle, wo du die Geheimnisse des "roten Goldes" und
dessen Anbau entdecken wirst.

o Erfahre, warum Safran so wertvoll ist und welche positive
Wirkung dieser auf dein kérperliches und geistiges Wohl-
befinden haben kann.

o GenielRe ein liebevoll zubereitetes Picknick und lass Dich
von der Geschmacksvielfalt des Safrans verzaubern.

= Wann? 06.10.2024, 10:00 - 13:30
Wo? Austrafe 24, 73252 Lenningen

42€ Sichere Dir deinen Platz unter
pro Person  www.abaufdiewiese.de/unsere-picknicks



Wer steckt dahinter?

Beate
Margarete
Bientzle

ful
e

Ab auf die
Wiese

Beate hegt eine besondere Leidenschaft fur
Safran. Sie baut eigenen Safran seit 2017 in
Handarbeit in Unterlenningen an. 2022
grundete sie das Zentrum Zeitenwandel,
wo sie ihre Begeisterung fur Safran z.B. mit
Safranbegegnungen teilt.

J www.zentrum-zeitenwandel.de

™) beate bientzle@t-online.de

“Ab auf die Wiese" gestaltet seit 2023
Picknickerlebnisse der besonderen Art. Bei
den Mends legt Katharina vor allem Wert
auf regionale und saisonale Produkte. Mit
ihren Picknicks will sie ihre Gaste fur
Lenningens Streuobstwiesen begeistern.

(J wwwabaufdiewiese.de

) info@abaufdiewiese.de




